Kwinkeslag

Positief communiceren
als Condor —

Doe je als
Condor, dan...

- neem je afstand en denk
je na voordat je spreekt

- benoem je wat er gebeurt
- blijf je vriendelijk

- houd je rekening
met de gevoelens
van de ander

besef
hebben
van jezelf

Doe je als Kalkoen, dan...

- begin je te praten voordat je hebt nagedacht
- zeg je wat jij vindt
- interesseren de gevoelens van de ander jou niet
- gebruik je woorden als nooit, altijd, telkens en vaak

Deze Kwink-slag hoort bij de methode Kwink voor sociaal-emotioneel leren, een uitgave van kwintessens



